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REVESTIDOS E FORTES

O FRUTO Em MmIM




NOME DA SERIE: Revestidos e Fortes no Senhor.

O Fruto em mim

OBJETIVO GERAL: Conhecer o fruto do Espirito e experimenta-lo

diariamente.

VALOR: Virtudes de Cristo

SIGNIFICADO DO VALOR: Qualidade de exceléncia moral (Fp 4:8),
Poder (1Pe 2:9).

VERSICULO: Pelo poder de Deus nos foram concedidas todas as
coisas que conduzem avida e a piedade, pelo pleno conhecimento daquele

gue nos chamou para a sua prépria gloria e virtude (2 Pedro 1:3).

o Aula 1 (Dia 02/06/2024) - Amor: Deus € amor.

O que € o amor? (1 Jodo 4:8)

Caracteristicas do amor verdadeiro (1 Corintios 13:4-8)

o Aula 2 (Dia 09/06/2024) - Amor, um mandamento.
Os dois maiores mandamentos (Marcos 12:30-31)

Sem amor nada tem valor (1 Corintios 13:1-3)

. Aula 3 (Dia 16/06/2024) —

Uma alegria que nao tem fim (Filipenses 4:4)
A tristeza € momentanea, por um pouco (Jodo 16:22)
. Aula 4 (Dia 23/06/2024) -

Alegria que fortalece (Provérbios 17:22)

A verdadeira alegria (Jodo 15:9-11)

o Aula 5 (Dia 30/06/2024) - Paz - Um presente. Como buscar a
paz?

Um presente (Joao 14:27)

Buscando a paz com perseveranca (1 Pedro 3:10-11)



1 - SER Ministrado — qual meu tema, o que Deus falou comigo?
(DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO)

2 - Repassando — Qual meu objetivo geral com o tema? (DEVOCIONAL
DO VOLUNTARIO)

3 - Conectar — Coragao com coracao. (CONECTAR) — ALEGRIA

4 - Como vou contar a Histéria? (COMPARTILHAR) — REVELACAO
CRESCIMENTO

- 6-Como construir memérias? (CAPACITAR) —~ AMOR

AULA 1 (Dia 02/06/2024) — AMOR: DEUS E AMOR.
ATENCAO VOLUNTARIO: Leia toda a ministracéo 1 e 2 para aplicar
a ministracao a segquir.
OBJETIVOS DA AULA 1
e Definir com clareza o que € amor.

e Mostrar as caracteristicas do amor.

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO
Quem ndo ama néo conhece a Deus, porque Deus é amor (1 Jodo
4:8)

Vamos iniciar nossa série falando sobre cada caracteristica do Fruto do
Espirito, ou seja, as virtudes que o Espirito gera em nosso carater quando nos
relacionamos com ele. A primeira a ser citada € o Amor. Entdo vamos juntos
refletir um pouquinho sobre essa virtude.

Existe uma grande distor¢cao social e cultural sobre o que € o Amor, basta
pesquisarmos seu significado na internet veremos que se trata de um amor que
ndo é citado na biblia. Entdo, vamos comecar desconstruindo todo e qualquer
pensamento contrario ao de Deus e levar nossa mente cativa em obediéncia a
Cristo.

O que o Amor, NAO é? O amor n&o é uma atrac&o fisica e sexual. O amor
nao € uma resposta a atitude de outras pessoas. O amor hdo € uma emocao que
vai e vem. O amor ndo é uma reacdo hormonal. O amor ndo é o que os filmes

mostram.



A palavra de Deus cita 4 termos para 0 amor, voceé ja deve ter ouvido falar
deles: Agape, Eros, Storge e Philia. Amor agape é o amor incondicional e
perfeito de Deus, Amor Eros, € o amor entre homem e mulher, amor que gera
alianga e vinculo de uma so carne, envolve o fisico e o emocional. Amor Storge
€ o amor familiar, amor que vem do vinculo de sangue. E o Amor Philia € um
amor que vem das afinidades, uma amizade mais intima e mais profunda.

Agora, nao crie varias caixinhas na sua cabeca separando tipos de amor
e vivendo eles de forma independente. N&o sei se vocé ja percebeu, mas os 4
termos usados apontam para Deus. A partir de Deus flui o amor incondicional
(4gape), que tanto nos amou que entregou seu filho por nds. E em Deus que
conhecemos o verdadeiro amor entre homem e mulher (Eros), o amor da noiva
que aguarda e se separa para o0 encontro com o noivo, amor de intimidade fisica,
de ir para o secreto e se relacionar com o Amado de nossas vidas. A partir de
Deus, o amor familiar (Storge) passa a ser mais intenso em na@s, pois Ele nos
adotou, Ele nos colocou como seus filhos, Ele nos fez sua familia pelo sangue.
E em Deus, na vida com o Pai que vivemos o amor do relacionamento intimo
entre amigos (philia), pois o maior amor é o amor daquele que da sua vida pelos
seus amigos. Ele nos levou ao lugar de afinidade e vinculo.

Entdo, o que é amor? O “3 palavrinhas” pode te ajudar: Deus é amor.
De onde vem o0 amor? O amor provém de Deus. A nossa passagem chave diz
isso, Deus é amor, 0 amor provém de Deus, ou seja, se origina em Deus, este €
o verdadeiro amor e é essa a verdade que devemos enraizar em nossas mentes.
DEUS E O AMOR!

O termo usado para o amor tanto em Galatas 5, quanto em Jodo 4 e 1
Corintios 13 é Agape. Mas o que eu quero que vocé tenha clareza a partir deste
devocional, € que independente do termo, todo verdadeiro amor é originado e
provém de Deus. Tudo o que encontramos na palavra aponta para 0 Nnosso
criador, entdo ndo se perca na ilusao de que sdo amores diferentes e s6 um tem
haver com Deus. Somos criaturas a imagem e semelhanca de Deus, somos a
feitura de nosso criador e 0 amor que Ele é também é manifesto em nds de
diferentes formas, mas todas provém d’Ele.

Outro ponto que devemos estar atentos ao falar com nossos discipulos, é
que culturalmente usamos o verbo amar como gostar muito de algo. Exemplos:
Eu amo batata frita, eu amo comer frutas (...). Isso esta relacionado a uma
utilizacao intensa do verbo gostar. E n&o tem problema usarmos essa fala, faz

parte da nossa linguagem, ndo € necessario corrigir. Porém, é essencial



pontuarmos para nossos discipulos que estamos falando sobre amor por
pessoas, por realizar a vontade de Deus. O amor que Deus gera em nos € um
amor de relacionamento, € um amor que provém de Deus.

E esse amor é: paciente, o amor é bondoso. Nao inveja, ndo se
vangloria, ndo se orgulha. Ndo maltrata, ndo procura seus interesses, ndo
se ira facilmente, ndo guarda rancor. O amor ndo se alegra com a injustica,
mas se alegra com a verdade. Tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo
suporta. O amor nunca perece; (1 Corintios 13: 6-8) Leia quantas vezes achar
necessario, vocé pode até imprimir e colar em um lugar visivel, ndo para se
esforcar a realizar essas atitudes em vocé, mas para lembrar sua alma que o
Espirito Santo est4 formando este amor em vocé. Que esta virtude ja esti
nascendo e criando forma em vocé, e que ela ira manifestar Cristo por onde vocé
for.

SIM, guerido voluntario, esse amor esta em vocé, ele é uma caracteristica
do fruto que ja est4 sendo gerado em vocé, é uma virtude complexa, mas néo
se preocupe, seu papel é se entregar para o Espirito Santo e Ele ira gerar. Afinal,
se vocé estivesse gravida, vocé nao ia conseguir colocar a méao dentro do Utero
e gerar seu filho, € o Espirito que esta la dentro e gera uma nova vida também.
Entdo ndo se preocupe, permita que o Espirito continue a gerar o Amor em vocé,
certamente vocé ira manifestar essa linda virtude de Cristo.

Ore ao Espirito e peca para que ele te conduza nesta ministracdo, que a
virtude do Amor seja visivel e palpavel através da sua vida. Que seus discipulos
sejam amados pelo Pai através de vocé, que vidas sejam impactadas, curadas
e transformadas através do fruto que exala o cheiro e o sabor de Cristo, fruto
que esta em voceé.

(Devocional escrito por Jamille Nemerski em: 22/05/2024)

CONECTAR - CORACAO COM CORACAO.

Inicio de nova série, mas continuamos falando do FRUTO! Como estamos
falando de amor e existem formas de manifestarmos esse amor, que tal receber
seus discipulos com a dindmica do carinho? Cole na parede 3 formas de
cumprimentar seus discipulos e peca que eles escolham a forma que querem
ser recebidos por vocé. Pode ser um abraco, toque de maos, danca divertida. O

gue vocé achar melhor.



Estamos ministrando sobre amor, entdo, se quiser usar mauasicas de
com eles, dance com eles, entregue 0 amor de Deus para eles ja de entrada.

DECLARACAO DO MES: Minha identidade esta firmada em Deus, sou
fortalecido n'Ele e por isso carrego em mim o Fruto do Espirito Santo: amor,
alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansiddo e o dominio

proprio.

COMPARTILHAR - O QUE E E O QUE NAO E O AMOR?

O amor é paciente, o0 amor é bondoso. Nao inveja, ndo se vangloria, ndo
se orgulha. N&o maltrata, ndo procura seus interesses, nao se ira facilmente, néo
guarda rancor. O amor nédo se alegra com a injustica, mas se alegra com a
verdade. Tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo suporta. O amor nunca perece;
mas as profecias desaparecerao, as linguas cessardo, o conhecimento passara.
(1 Corintios 13:4-8)

Acalme seus discipulos, se necessério, fagam juntos uma oracao pedindo
gue o Espirito Santo fale com cada um presente. Vocé pode usar um louvor mais
calmo e mais adulto para esse momento, vocé pode preparar um ambiente
amoroso. O Espirito Santo ir4 te guiar com a chave certa para falar sobre o amor
e trazer a verdade que o amor de Cristo habita em nés e pode ser manifesto
através de nos.

Nesta ministracdo iremos usar 1 Corintios 13: 4-8, vamos organizar o
versiculo de forma que facilite 0 ensino e mostraremos o0 que é e 0 que nao é
amor. Vamos trazer luz e clareza da palavra para que o conceito da caracteristica
amor esteja mais nitido na mente das criangas e na nossa.

Criancas, hoje vamos comecar a falar sobre as caracteristicas do fruto do
Espirito. Vocés sabem o que sao caracteristicas? Quem sabe me dizer como é
uma maca? Aguarde as respostas. [...]. Essas sdo as caracteristicas da maca. E
guem sabe me dizer quais sdo as caracteristicas dessa amiga (0) aqui? [Pegue
uma crianca para falar sobre caracteristicas, a cor dos olhos, do cabelo (...)] Isso
séo caracteristicas.

Vocés ja sabem que o Espirito de Deus da um fruto lindo dentro de nos.
E a partir de hoje, vamos falar como esse fruto é, quais séo as caracteristicas
dele. E a primeira caracteristica é: o Amor! Em uma palavra, quem sabe o que é
0 amor? So vale usar uma palavra! Aguarde.... Vou dar uma dica, tem na musica

das 3 palavrinhas. Aguarde... O amor € DEUS! O que é o amor? Deus! Repitam



juntos o que € o amor? DEUS! Isso mesmo, Deus é o amor, a biblia nos diz que
o0 amor vem de Deus, e esse é o verdadeiro amor!

Mas vamos aprender mais sobre o que € e o que nao é o amor? Na biblia
existe um versiculo que fica l& em 1 Corintios 13: 4-8. L4 Deus nos mostra o que
€ o amor de verdade, que vem do Espirito Santo, e o que ndo é o amor de
verdade. Vamos aprender juntos?

Para facilitar o visual, vocé pode fazer um mural dividido em dois: o
gue é, e 0 gue ndo é o amor. Para 0s menores, da para usar uma caixinha,
onde eles colocam a mao e vao revelando imagens, e nas imagens
ilustrardo o que é e 0 que ndo é o amor.

O que é o amor?

° Paciente

° Bondoso

° Se alegra com a verdade
° Pode sofrer

° Cré em Deus

° Espera

° Suporta as diferencas

° Dura para sempre

O que néo é o amor?

° N&o é invejoso

° N&o se acha o melhorzéo (néo se vangloria)
° N&o é orgulhoso

° N&o maltrata

° N&o é egoista

° N&o se ira facilmente

° N&ao guarda magoa

Se preferir, vocé tem liberdade para resumir os tépicos ou usar uma
linguagem mais simplificada ou informal, se achar necessario. Para os
menores, refor¢co aimportancia de imagens que ilustram cada topico, para

facilitar o entendimento.



CORRIGIR — O AMOR ESTA SENDO GERADO EM MIM!

As vezes agimos e deixamos o0 amor verdadeiro de lado. Tem momentos
gue nossas atitudes sdo iguais as do que ndo é o amor de verdade. Pensamos
sé em n6és mesmos, queremos ser 0s melhores em tudo, guardamos magoas e
maltratamos as pessoas. Isso é muito errado. Mas, ndo quer dizer que o amor
verdadeiro ndo esta em vocé. O Espirito Santo habita em vocé!

Se o Espirito Santo estd em vocé, Ele esta transformando e fazendo um
belo trabalho na sua vida. As vezes vamos errar e agir de forma errada, mas
lembre-se que vocé carrega o verdadeiro amor, peca ajuda ao Espirito Santo,
conte suas dificuldades a Ele, e Ele certamente te ajudara a melhorar. O amor
esta crescendo igual um bebezinho dentro de vocé, quanto mais vocé se
aproximar do Espirito Santo, mais forte ele ficara e mais vocé conseguira ver o
amor verdadeiro em suas atitudes.

Ore junto com seus discipulos declare que o fruto ja habita neles, e que o
amor ir4 ser cada vez mais aparente! Pecam juntos ajuda do Espirito Santo.
Aproveite esse momento e faca um apelo para 0s que nado receberam Jesus
ainda e para os que estdo com dificuldades em manifestar o amor. Orem o
guanto necessario, se preferirem usem fundo musical, orem individualmente por

cada criancga, que o Espirito Santo os guie.

CAPAGIFAR - FIXANDO O QUE E E O QUE NAO E O AMOR

Para os menores, vocé pode usar uma atividade com as imagens que
usou na ministracao, peca para eles marcarem com um X 0 que ndo é amor e
circular o que é.

Para os maiores, a atividade pode ser de desenhar o que é o verdadeiro
amor, pecam que eles facam um desenho que mostre o que € o amor de
verdade.

As imagens de suporte a seguir podem ser impressas e usadas durante
a ministracao e/ou na criacao de atividades, caso precise modifica-las ou de uma

atividade de marcar o certo e o errado, peca com antecedéncia para Jamille.



SE ALEGRA CRE EM DEUS

COM A VERDADE

SUPORTA AS DIFERENCAS DURA PARA SEMPRE PODE SOFRER
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0 MELHORZAO ORGULHOSO

NAO SE IRA FACILMENTE NAO E EGOISTA NAO GUARDA
MAGOA




AULA 2 (Dia 09/06/2024) - AMOR, UM MANDAMENTO.
ATENCAO VOLUNTARIO: Leia toda a ministracdo 1 e 2 para aplicar
a ministracao a segquir.
OBJETIVOS DA AULA 2
e Defina quais sao os dois maiores mandamentos;

e Fale sobre o valor do Amor;

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO
Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu coracéo, de toda a sua alma,
de todo o seu entendimento e de todas as suas forgas’. O segundo € este:
‘Ame 0 seu proximo como a si mesmo’. Nao existe mandamento maior do que
estes" (Marcos 12: 30-31).

E se vocé tivesse todo o conhecimento cientifico do mundo, junto com
todo o talento profético, falasse todas as linguas possiveis e tivesse tantos bens
gue seria capaz de ajudar todas as instituicdes necessitadas do mundo? Vocé
poderia ser um 6timo benfeitor, mas a palavra nos diz em 1 Corintios, que nada
disso tem valor se ndo tivermos amor.

Na dltima ministracdo aprendemos que Deus € o Amor, que todo o amor
que vivemos esta envolvido n’Ele (caso ndo tenha lido, leia o devocional 1 antes
de continuar a leitura deste). Tudo passara, tudo pode morrer e ter fim, mas o
amor que € a esséncia do proprio Deus, isso jamais passara. “Assim,
permanecem agora estes trés: a fé, a esperanca e o amor. O maior deles, porém,
€ o amor ” (1 Corintios 13:13).

Por vezes, passamos nossos dias buscando realizar nossas tarefas,
vivemos nossos momentos planejando nossas acdes, e 0 que devemos fazer
para sermos bem-sucedidos, bem vistos, aceitos socialmente e oferecer o nosso
melhor para os que estdo perto de nos. Mas € dessa situacao rotineira que Paulo
esta falando em 1 Corintios 13, se tudo isso que fizermos néo tiver amor, isso ira
passar e nao gerara nada.

Lembro-me de quando tive minha primeira filha, antes dela nascer, eu
estava envolvida no trabalho, sendo uma pessoa cheia de conhecimento e com
grandes metas pessoais. Eu e minha mente ndo paravamos, e minha rotina era
bem intensa e cansativa. E entdo minha bebé nasceu e eu me vi cercada por um
grande vazio. Eu nao via sentido nos dias e passei algum tempo sem animo e

assustada com a louca rotina de um bebé recém-nascido. O medo veio. Comecei



a confrontar a Deus, o que era aquilo? Que sentimento terrivel era aquele? Como
eu iria cuidar de um ser tao fragil? Que terrivel eu era por estar agindo daquela
forma. Minha bebé tinha algo errado? A maternidade seria um castigo? Tudo de
“‘bom” que eu fazia foi parado, o que Deus queria de mim dentro de um quarto
acalmando um bebé por longas horas? E entdo ele comegou a me responder...

A primeira resposta veio com uma presenca gloriosa e grandiosa que
invadiu o quarto enquanto ninava minha filha. Uma voz clara e firme em minha
mente declarou com forga: “Essa menina € minha! Ela € minha filha amada e eu
te dei para prepara-la para as nagdes. ” Fui tomada por uma repreensao cheia
de amor e um grande temor tomou conta de mim. Eu passei a entender o quanto
aquela bebé era amada, ndo s6 por mim, o criador a havia planejado e ela era o
plano para aquele momento em minha vida, eu fui amada ao recebé-la. E entéo,
o Espirito comecgou a conduzir minha mente, uma fortaleza foi destruida e o
pensamento de Cristo passou a ser construido dentro de mim. Minhas oragfes
comecaram a ser: Deus, coloca prazer em minha maternidade, Deus, ativa em
mim o amor do teu Espirito para que eu entregue para minha filha. Deus, me
ajude amar estar aqui. Eu necessito do teu amor.

E conforme os dias passavam, o amor comecou a brotar de forma mais
aparente. O primeiro passo foi que o medo foi embora, afinal 0 amor lanca fora
todo o medo e o0s passos seguintes, se deram na transformac¢éo do meu carater.
Aquela Jamille que estava habituada ao trabalho e se esforcava em ser a melhor,
teve seus olhos transformados. Criar minha filha se tornou minha alegria, porque
eu passei amar estar ali com ela. Eu ndo queria outro lugar, eu ndo precisava
me esforgar e o sacrificio das noites sem dormir comegou a ndo doer tanto. Fui
tomada pelo amor que o Espirito gera e aprendi que aquele amor deveria estar
nao somente na criacdo de meus filhos, mas em tudo o que eu fizesse. A partir
deste momento nada que eu fizesse seria pelos meus esforcos, seria por eu
amar, e entao viria do Espirito de Deus.

Caro voluntario, o amor € um mandamento de Deus, € parte do fruto do
Espirito e jamais acabara. E pelo amor que podemos conduzir nossas vidas para
um lugar de paz, alegria e animo diario. Nada do que vocé faz atualmente tera
valor se néo tiver amor. Vocé trabalha o dia inteiro? Peca ao Senhor por amor
pelo que vocé faz. Vocé tem tarefas ministeriais na igreja? Faca pelo amor do
Espirito. Vocé passa o dia todo conversando com pessoas? Peca amor por
essas conversas. Vocé passa seus dias estudando? Peca amor. Vocé fica o dia

cuidando da casa e dos filhos? Pe¢ga amor. H& um lugar de prazer no Senhor, ha



um lugar onde podemos desfrutar de tudo o que vivemos, no Senhor. Clame por
amor diariamente.

Deus quer que vocé sinta prazer em viver as etapas de sua vida, sejam
elas faceis ou dificeis. O amor de Deus, como falamos na ministracdo 1, nao é
somente um amor distante que fica la no céu. Em Deus encontramos todas as
formas de amar e ao amar vivemos nosso proposito fazendo o nosso melhor,
sem o peso da cobrancga.

Meu marido é treinador de competicdo, sempre oucgo ele falar: “preciso
gue meus atletas brinquem, sintam prazer em jogar, se eles amarem aquele
momento, vao jogar melhor do que se carregarem a pressao de ter que vencer.”
E assim vejo Deus olhando pra nés, € como se Ele falasse: Preciso que meus
filhos amem estar em minha presenca, amem o propdsito, amem vidas e o plano
gue preparei para eles, pois assim eles viverdo melhor do que se carregarem o
peso da cobranca.

Voluntério, ame esta ministracdo, ame estar no ministério infantil, mesmo
que as vezes seja desgastante e cansativo. Que o Senhor coloque prazer em
teu coracao para que toda semente que vocé lance ndo seja fruto do seu esforco,
mas seja poderosa no Espirito, pois € gerada no amor que vem de Deus. Ame
seu processo, sinta prazer em estar nessa fase com sua familia, com seu
coOnjuge e com seus filhos. Ame o que Deus preparou para Vocé, e certamente

amaras teu Deus de todo o teu coracédo e teu préximo como a ti mesmo.

(Devocional escrito por Jamille Nemerski em: 24/05/2024)

CONECTAR - CORACAO COM CORACAO.

Continue a pedir amor ao Espirito Santo por essa ministracdo, pelas
criancas que virdo, pelas familias de cada crianca. Faca desse momento um
tempo prazeroso no Senhor, cante, brinque, abrace, acolha. Demonstre amor
em todas as linguagens que conseguir, seja servindo, presenteando, tocando.
Prepare um momento diferente com seus discipulos. Creio que o amor e a
conexdo que Vvocé estabelecer com eles irA ministrar aos coracoes
intensamente, e sera mais marcante que o compartilhar. Entdo, peca as chaves
para o Espirito e faca o que vocé ama fazer.

DECLARACAO DO MES: Minha identidade esta firmada em Deus, sou
fortalecido n'Ele e por isso carrego em mim o Fruto do Espirito Santo: amor,
alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansiddo e o dominio

proprio.



COMPARTILHAR — MANDAMENTO PRAZEROSO!

Ame o Senhor, o0 seu Deus de todo o seu coragéo, de toda a sua alma,
de todo o seu entendimento e de todas as suas forgas’. O segundo é este:
‘Ame o seu proximo como a si mesmo’. Nao existe mandamento maior do que
estes". (Marcos 12: 30-31)

Estamos falando sobre uma caracteristica do fruto que é gerada dentro
de nés, o AMOR! Todos nascemos e logo amamos, mas as vezes, vamos
aprendendo um amor que néo € o de verdade. Quem lembra do nosso ultimo
encontro? Quem pode falar como é o amor de verdade? E quem pode falar como
ndo € o amor de verdade? (Voluntario: vocé pode conversar com o professor
da ministracdo 1 e usar o mesmo material visual que ele usou com os
pequenos. Também é interessante conversar para entender até onde o
professor da ministracao 1 falou e o que aconteceu na ultima ministracéo.)
E o que é o amor? Deus é amor!

Hoje nés vamos falar o quanto Deus valoriza o amor, por Ele ser o amor,
tudo o que ele faz € amoroso, todas as caracteristicas do amor estdo em Deus,
Ele sempre nos ama muito. O amor € muito precioso e viver com o fruto que vem
de Deus vai nos tornar mais amorosos, porque vamos ficar parecidinhos com
Jesus que é o filho de Deus. A biblia nos conta que mesmo que sejamos bons,
inteligentes e espertos se ndo tivermos amor, seremos vazios, tudo o que
fizermos vai ser sem graca e sem sentido.

Jesus, quando estava na Terra falou que os maiores mandamentos de
Deus eram amar muito, muito a Deus e o préximo como a nés mesmos. O amor
¢ tdo valioso que ele vira um mandamento para o reino de Deus. A biblia também
diz que quem n&o ama, ndo conhece a Deus. Ou seja, quem ndo ama, nao esta
pertinho do Espirito Santo.

Deus é amor, Deus é bom e perfeito, Ele nos criou igual a Ele, entdo
guando Deus nos diz para amar, nao € uma regra rigorosa e dificil de realizar,
Ele est4 falando que precisamos ficar pertinho d’Ele e entdo ficaremos mais
parecidos com Ele e viveremos o prazer de amar. Amar € algo muito prazeroso,
deixa a gente com o coracao bem feliz. O que vocé sente quando faz algo que

ama? Vamos compartilhar o que amamos fazer e o que sentimos?



CORRIGIR = MAS EU NAO AMO FAZER ALGUMAS COISAS CERTAS,
PRECISO AMAR MAIS!

Nem tudo é como aquilo que mais gostamos de fazer (compartilhe com
seus discipulos 0 que vocé ama e o que vocé tem dificuldades em amar), as
vezes temos que amar pessoas que sao diferentes de nds, as vezes precisamos
lutar com o sentimento da raiva, da ira e manifestar o amor em situacdes que
séo dificeis para nés. Outras vezes, vamos para lugares que ndo gostamos
muito, ou entdo vamos ter que realizar tarefas que nao nos interessam tanto...
Saiba que em tudo o que fazemos demonstramos o amor de Deus e amamos a
Deus. Quando acreditamos que Deus esta controlando nossas vidas, se temos
dificuldade em mostrar amor, devemos orar pedindo por mais amor, pedindo
ajuda do Espirito que produz o fruto dentro de nés. Deus € bom o tempo todo e
€ amor. Vocé tem dificuldade em demonstrar amor em alguns momentos,
se sim, vamos orar? Vamos pedir para o Espirito Santo nos ajudar, e deixar o
amor evidente em nossos dias?

Orem juntos. Esteja sensivel ao que o Espirito Santo ira fazer, ao que Ele
quer ministrar e transformar no coracdo de nossos discipulos. O amor ja esta
dentro de vocé, que o Espirito Santo lhe ajude a jorrar este amor e manifestar na

vida de nossos discipulos.

GAPASIAR - /IVENDO EM AMOR.

Mais que atividades, creio que as criangas precisam sentir o amor do Pai
através da vida de cada voluntario. Para o capacitar, sugiro brincadeiras que
falem sobre o amor. Usem musicas sobre o amor de Deus, facgam danca da
cadeira, ou complete a musica. Prepare um lindo ambiente, um ambiente cheio
de amor. Faca um tempo especial para ouvir seus discipulos, abracar, orar. Fale
com eles como é prazeroso quando o amor de Deus sai de nés. Motive-0s a
amar ir a igreja, amar os planos de Deus, amar o propésito de Deus, amar até
mesmo o0 que pode ser dificil. Mas caso vocé goste de realizar atividades em
papel e acredite que isso vai demonstrar o amor de Deus, nao fique limitado, va
na direcdo que o Senhor lhe enviar, se preciso, peca ajuda, podemos construir

juntos sua ideia. Comunique-se, converse e mostre o0 amor de Deus.



AULA 3 (Dia 16/06/2024) - ALEGRIA - ALEGRIA QUE NAO TEM FIM, LOGO
VIRA!
OBJETIVOS DA AULA 3

e Conhecer a Alegria que vem Senhor

e Descobrir como usar ela no dia mal

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO
A tristeza € momentanea, por um pouco. (Jodo 16:22)

“Agora vocés estao tristes. Mas eu os verei outra vez, e o coragao de
vocés ficara cheio de alegria, e ninguém podera tirar essa alegria de vocés”.
Jesus faz essa declaracdo antes de voltar para o Pai. Os discipulos néo
entenderam muito bem o que na verdade Ele dizia, porque eles ainda nédo
haviam recebido a plenitude da alegria, ndo haviam recebido aquele que nos da
a alegria para suportar os dias tristes, o Espirito Santo de Deus. N&o tinha como
sentir-se triste quando a alegria em pessoa estava com eles. Por isso era dificil
compreender 0 que Jesus queria contar a eles. Mas hoje entendemos o que
Jesus dizia aos seus amigos: “Em verdade, em verdade lhes digo que vocés vao
chorar e se lamentar, mas o mundo se alegrara. Vocés ficarao tristes, mas a
tristeza de vocés se transformara em alegria” (Jodo 16:20). Aquilo que foi tristeza
para os discipulos que andavam com Jesus, hoje é motivo de grande alegria e o
gue nos mantém vivos e esperan¢osos de um mundo melhor. Quem diria que a
morte deixaria de ser algo triste para se transformar em alegria. Isso mesmo, a
morte de nosso irmao Jesus hoje € motivo de alegria, sempre que lembramos da
mensagem da cruz nos lembramos da alegria em poder participar das boas
novas de Cristo. “Alegrem-se na medida em que sdo coparticipantes dos
sofrimentos de Cristo, para que também, na revelacdo de sua gloria, vocés se
alegrem, exultando” (1 Pedro 4:13). A alegria ndo é um sentimento, pois isso
€ algo que da e passa, € momentaneo. A alegria da qual estamos falando é
algo eterno, é uma pessoa, e essa pessoa habita em vocé. Ele bateu e vocé
abriu, agora vocé pode participar de tudo o que Ele te deu pelo poder e pelo
conhecimento que vem d’Ele (2 Pedro 1:3).

Filipenses é visto como o livro mais feliz da Biblia, ainda assim foi escrito
na prisdo, porque sua circunstancia ndo determina sua alegria. Paulo fala de
uma alegria que nao tem fim: “Alegrem-se sempre no Senhor. Novamente direi:
alegrem-se! (Filipenses 4:4). A alegria de que estamos falando e da qual

participamos ndo € circunstancial. O apdstolo Paulo, estava em uma priséo e



mesmo assim escrevia aos irmaos falando sobre alegria, pois apesar de estar
preso o evangelho estava sendo anunciado. Muitas vezes procuramos em
lugares, circunstancias, coisas aleatorias, pessoas e até mesmo em redes
sociais a tal da alegria, mas ela ndo esta nesses exemplos, s6 Ele pode nos dar
a verdadeira alegria pela revelagao de quem Ele é: “Tenho dito estas palavras
para que a minha alegria esteja em vocés e a alegria de vocés seja completa”
(Jodo 15:11). Como podemos demonstrar essa alegria?

Salomao em sua sabedoria descobriu: “O coracéao alegre aformoseia o
rosto, mas pela dor do coragcdo o espirito se abate” (Provérbios 15:13). O
significado dessa frase é que quando o coragao esta alegre e cheio de felicidade,
isso se reflete no rosto da pessoa. Ou seja, a alegria interna transforma a
aparéncia externa, tornando-a mais bonita e radiante. Quanto mais cheio seu
coracao estiver de Jesus, quanto mais Ele for revelado para vocé, mais alegria
vocé demonstrara. O diabo ndo gosta de alegria, a funcdo dele é roubar, matar
e destruir tudo aquilo que te aproxima do Pai. Ele quer contaminar o teu solo,
roubar a semente como aprendemos na parabola do semeador. Se ele destruir
a semente, ndo tem fruto e sem fruto ndo tem alegria, vocé fica incompleto, &
como se vocé abrisse uma mexerica e faltasse um gomo. Quando deixamos que
0 inimigo nos roube, abrimos espaco para uma dor que deixa nosso espirito
abatido. O profeta Jeremias em uma de suas oracdes ao Pai declara que para
se ter alegria € necessario se alimentar da Palavra de Deus, ela € a cura para
nosso coracao abatido e nosso semblante de tristeza: “Quando descobri tuas
palavras, devorei-as; sdo minha alegria e dao prazer a meu coracdo, pois
pertenco a ti, 6 SENHOR, Deus dos Exércitos” (Jeremias 15:16).

O melhor remédio para um coracao triste é a Palavra do Senhor, Paulo
Nnos ensina a renovar a mente e sempre trazer a memaoria aquilo que nos da
esperanca (Romanos 12). Toda Palavra que vocé ja recebeu do Pai, seja ela por
leitura biblica, pela boca de um profeta € alimento para o dia mau, renova teu
espirito e traz alegria ao teu coracao.

Agora deixa eu te perguntar: Ja passou pela tua mente que a alegria
possa ser umaarmade guerra nos dias de batalha e construgdo? Pois bem!
Neemias nos mostra que sim ao informar o povo 0 que era preciso fazer.

A alegria € uma arma espiritual poderosa em nossa luta contra as
trevas, essa caracteristica do Fruto do Espirito, pode nos levar além dos ataques

do inimigo. A Palavra de Deus declara:



Entéo ele Ihes disse: “Siga o0 seu caminho. Coma a gordura e beba vinho
doce e envie porcdes para quem ndo tem nada pronto, pois esse dia é santo
para o nosso Senhor. E ndo te entristeca, porque a alegria do Senhor é a tua
forca” (Neemias 8:10). Segundo a Biblia, ndo podemos possuir forca a parte da
alegria de Deus. Isso nos torna capazes de sobreviver até as estacdes mais
sombrias. Paulo declara:

“Portanto, também nds, uma vez que estamos rodeados por tdo grande
nuvem de testemunhas, livremo-nos de tudo o que nos atrapalha e do pecado
qgue nos envolve, e corramos com perseveranga a corrida que nos & proposta,
tendo os olhos fitos em Jesus, autor e consumador da nossa fé. Ele, pela alegria
gue |he fora proposta, suportou a cruz, desprezando a vergonha, e assentou-se
a direita do trono de Deus” (Hebreus 12:1-2).

Mesmo em algo téo terrivel quanto a cruz, Jesus viu a redencao de Seus
irmaos e irmas o6rfaos e seguiu em frente. Cristo usou a alegria para alimentar
Sua prépria perseveranca no meio da batalha. Pense sobre isso na proxima vez
que enfrentar uma severa dificuldade. Se vocé esta passando por um momento
dificil, se o dia mal chegou, continue. O objetivo € manter o foco na vitoria a
frente e ndo ficar atolado nas circunstancias atuais. Ao focarmos na
recompensa, avangamos e fixamos nossos olhos nas promessas inabalaveis de
Deus. O rei Davi escreveu:

“‘Embora eu ande pelo vale da sombra da morte, ndo temerei o mal, pois
vocé esta comigo” (Salmo 23:4).

A alegria e perseveranca, nosso foco permanece na vitoria a frente e nos
impulsiona para diante. Foi isso que Neemias ensinou ao povo que estava na
reconstru¢ao dos muros da cidade. Alegrai-vos mais uma vez vos digo alegrai-
vos (Filipenses 4:4).

A alegria € o alinhamento das suas expectativas com aquilo que esta
acontecendo. Por que Paulo era alegre no meio da prisao? Porque a expectativa
dele era: “Eu vou viver para Cristo custe o que custar”. Eu me torno alegre
guando entendo meu propdsito e me alinho a ele. A alegria ndo é encontrada
na ociosidade, a alegria é encontrada na sua identidade quando vocé
entende quem €, e sabe o0 que deve fazer com a diregcdo do Senhor. Jesus
conta uma parabola em Mateus 25 sobre os talentos que foram distribuidos para
mostrar o que cada um precisava fazer, eis que quando o Senhor volta para
reaver o seu investimento ele diz: "O senhor respondeu: ‘Muito bem, servo bom

e fiell Vocé foi fiel no pouco; eu o porei sobre o muito. Venha e participe da



alegria do seu senhor! ” (Mateus 25:21). Todo aquele que é fiel no pouco que
recebe do Senhor, ele acrescenta mais responsabilidade. Para todo o fiel Ele
sempre tera 2 recompensas separadas: aumento de responsabilidade e alegria.

A alegria é encontrada na obediéncia e fidelidade a Ele.

Para encerrar quero deixar algo para que se pense a respeito dos N0ssos
discipulos, as criancas do Pai. Como vocé € em sala de aula? Vocé cobra
disciplina? Nao ria, sente direito, pde a perna para baixo, fica reto... Ndo é errado
ensinar comportamento, mas cuide para ndo apresentar para sua crianga um
Jesus triste, um Deus Pai bravo, um Espirito Santo sem paciéncia e mansidao.
Jesus é alegre e ndo uma pessoa carrancuda (Hebreus 12:1-2). Vocé sabia que

Deus néo é triste e Ele da risada? (Salmo 2:4).
(Devocional de Gisely 23/05/2024)

CONECTAR — CORACAO COM CORACAO.
Hoje vamos conhecer mais uma das caracteristicas do fruto, a ALEGRIA.
Vamos iniciar a aula cantando a cancao:
A alegria esta no coracao
De quem ja conhece a Jesus
A verdadeira paz s6 tem aquele
Que ja conhece a Jesus
O sentimento mais precioso
Que vem do nosso Senhor
E 0 amor, que s6 tem
Quem conhece a Jesus

Observe que, essa cancao nao fala s6 de uma caracteristica mais de 3,
peca para eles identificarem quais sdo. Vocé pode usar a cancéo: Fruto do
Espirito | Minha Vida é uma Viagem, para eles irem memorizando o que esta
neles.

Lembre-se que vocé vai falar sobre a Alegria, entdo assim como vimos no
devocional, ndo apresente a eles a trindade zangada e carrancuda, mantenha
a paciéncia e siga em frente. Vocé sabia que Deus da risada? Aquele que
habita nos céus da risada (Salmo 2:4). Sim! E biblico, dizer que Deus é alegre e
ri. Entao riam!!'! HAHAHAHAHAHAHAHAHAHA...

DECLARACAO DO MES: Minha identidade esta firmada em Deus, sou

fortalecido n'Ele e por isso carrego em mim o Fruto do Espirito Santo: amor,



alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansiddo e o dominio

proprio.

COMPARTILHAR - ALEGRIA - ALEGRIA QUE NAO TEM FIM, LOGO VIRA!
INTRODUCAO

Inicie a aula lembrando o que é O FRUTO, e quais caracteristicas eles ja
aprenderam. Pergunte a eles se ja ficaram tristes, mas precisaram buscar a
alegria la dentro deles para suportar o dia mau.

Vocé pode contar um testemunho seu mesmo de algum dia que precisou
cultivar a alegria, mas la no fundo estava triste, vocé pode usar a propria historia
de Jesus na cruz, contando a eles que Jesus suportou com alegria tudo o que
sofreu e contar que Paulo escreveu uma carta bem alegre aos Filipenses, mas
ele estava na prisdo enquanto escrevia. Hoje vamos trabalhar dois versiculos:
Jodo 16:22 e Filipenses 4:4.

A tristeza € momentéanea, por um pouco (Joao 16:22)

Todos nds ja passamos ou vamos passar por um momento de tristeza.
Seja porque as férias acabaram, ou porque ficamos doentes naquele dia, ou
porque precisamos mudar de casa, cidade e até mesmo alguém que a gente
ama muito precisou se mudar.

Mas, precisamos sempre lembrar de Jesus. Quando ele esteve aqui na
terra passou por alguns momentos bem dificeis. Mas Ele enfrentou todos eles e
venceu. Ele também sabia que seus amigos iriam ficar tristes quando Ele
morresse, mas Ele sabia que passar pela cruz era maior do que as dores e
tristezas, que seus amigos sentiriam naquele breve instante. Foi por isso que Ele
disse: A tristeza € momentanea, por um pouco (Joao 16:22).

Quando nossa vida aqui na Terra chegar ao fim e Jesus vier buscar a
gente, todos aqueles que aceitaram Jesus, em seus coragdes, receberdo um
novo corpo (1 Corintios 15:53), irdo morar com Ele para sempre e |4 na nossa
nova casa nao vai ter dor, nem choro e nem tristeza (Apocalipse 21:4). Jesus
também contou para nés que aqui na Terra a gente ia passar por aflicbes, mas
gue a gente precisava ficar animado, pois Ele também passou e venceu (Jodo
16:33). Jesus Cristo ja venceu! E nés também vamos vencer, porque Ele habita
em nos e nos da poder para vencer (2 Pedro 1:3). Nele somos mais que
vencedores (Romanos 8:37). Um dia, ndo havera mais tristeza e nem choro

porque nds vencemos e estaremos juntinhos com Ele. ALELUIA!



Uma alegria que nao tem fim (Filipenses 4:4)

O Apodstolo Paulo escreveu muitas cartas para 0s seus amigos ensinando
sobre essa alegria que devemos ter em nosso coragéao. Ele disse: fiquem sempre
alegres (Filipenses 4:4). Paulo escreveu para os de Filipos de dentro da prisao,
ele e seu amigo Silas tinham sido presos lembram? Mas, o que foi que eles
fizeram? Choraram, gritaram? N&aoooo! Eles cantaram um louvor a Deus e as
cadeias cairam. Uau! Louvar a Deus, traz liberdade, deixa o coracdo alegre e
ainda mais que isso, traz alegria para as outras pessoas que ndo conhecem
Jesus.

Muitas vezes, nés nos alegramos por conta de algo passageiro, como
ganhar um brinquedo, ir na casa do amigo que a gente mais gosta, comer a
nossa comida preferida ou doce. Tudo isso € bem alegre e divertido, mas a
melhor alegria é aquela que nunca passa e esta no Espirito Santo. Que é para
sempre e nao depende do que estamos passando no momento.

Entdo vamos nos alegrar em Jesus e com Jesus!

CORRIGIR - COMO ME COMPORTO QUANDO ESTOU TRISTE?

Converse com seus discipulos sobre como eles se comportam em
momentos de tristeza. Se passa rapido ou se eles guardam magoa no coracao.
Ensine a eles que quando nao nos libertamos logo dos sentimentos ruins eles
ficam em nossa raiz e podem machucar o fruto da nossa arvore.

Use os exemplos dos versiculos que ensinou para corrigir o coracao deles

depois orem pedindo que a alegria seja cultivada nos cora¢des de cada um.

CAPAGIFAR — CONFERINDO MEU CORACAO.

Acalme os seus discipulos, coloque uma musica de piano, peca para eles
sentarem e colocarem a mao no coracdo enquanto vocé ira conduzir eles nas
perguntas que vao checar o coracao.

Lembre-se das personalidades proféticas, as formas como ouvimos a
ELE. Comece as perguntas, ap0s cada pergunta dé um tempo para eles ouvirem
e va ouvindo o que eles forem te contando.

1 — Jesus vocé me acha feliz?
2 — Jesus voceé gosta quando a gente ri com vOcé?
3 — Jesus quando vocé mais fica feliz comigo?
Se achar que precisa mudar as perguntas para facilitar a sua aula, ou

acrescentar mais alguma deixa o Espirito Santo guiar o momento.



AULA 4 (Dia 23/06/2024) - A ALEGRIA DO SENHOR E A MINHA FORCA!
OBJETIVOS DA AULA 4
e Conhecer a Alegria que vem Senhor

e Descobrir como usar ela no dia mal

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO
(SERA O MESMO DA AULA 3 UNIMOS O DEVOCIONAL)

CONECTAR — CORACAO COM CORACAO.

Qual caracteristica do fruto vocé ja aprendeu?

Hoje vamos ver mais um pouquinho da ALEGRIA, o que vocé ja sabe
sobre ser alegre no Senhor?

Vamos iniciar a aula cantando a canc¢ao:
A alegria esta no coracao
De quem ja conhece a Jesus
A verdadeira paz sé tem aquele
Que ja conhece a Jesus
O sentimento mais precioso
Que vem do nosso Senhor
E 0 amor, que s6 tem
Quem conhece a Jesus

Observe que, essa cancédo nao fala sé de uma caracteristica mais de 3,
peca para eles identificarem quais sdo. Vocé pode usar a cancdo: Fruto do
Espirito | Minha Vida é uma Viagem, para eles irem memorizando o que esta
neles.

Lembre-se que vocé vai falar sobre a Alegria, entdo assim como vimos no
devocional, ndo apresente a eles a trindade zangada e carrancuda, mantenha a
paciéncia e siga em frente. Vocé sabia que Deus da risada? Aquele que habita
nos céus da risada (Salmo 2:4). Sim! E biblico, dizer que Deus ¢ alegre e ri.
Entdo riam!'! HAHAHAHAHAHAHAHAHAHA...

DECLARACAO DO MES: Minha identidade esta firmada em Deus, sou
fortalecido n'Ele e por isso carrego em mim o Fruto do Espirito Santo: amor,
alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansidao e o dominio

préprio.



COMPARTILHAR - ALEGRIA — A ALEGRIA DO SENHOR E A MINHA
FORCA!
INTRODUCAO

Vocés sabiam que a alegria € uma arma de guerra e ela espanta o
inimigo?

Que tal todos nés dar uma boa gargalhada agora e espantar o inimigo
daqui?

1, 2,3 - HAHAHAHAHAHAHAHAHAHHAHA...

Vamos dizer juntos: A Alegria do Senhor é a nossa forca!

Alegria que fortalece (Neemias 8:10)

Vocé ja se sentiu muito triste por conta de algum problema? Mas sabia
gue devia se alegrar porque aquele problema logo seria resolvido?

Entdo, deixa eu te contar que Neemias também ficou muito triste quando
descobriu que a cidade de Jerusalém, onde os amigos e irméos dele moravam
havia sido destruida.

Ele chorou, orou e encontrou alegria no Senhor para reconstruir todos 0s
muros da cidade e arrumar as casas para as pessoas voltarem a morar nela.

Mas tinha sempre uns carinhas tentando atrapalhar o trabalho dele e da
equipe, era o0 Sambalate e o Tobias. Mas Neemias mesmo triste com tudo o que
estava acontecendo, buscou for¢cas no Senhor, pediu ajuda e reconstruiu tudo.
Quando eles acabaram a obra e o Esdras amigo do Neemias comecou a ler a
Palavra de Deus para eles lembrarem de tudo o que Deus ja tinha falado para
eles. O povo comecou a chorar e chorar, mas o Neemias que era governador
disse para eles: Vao para casa, comam e bebam o que tiverem de melhor. E
mandem porcdes aos que ndo tém nada preparado para si. Porque este dia é
consagrado ao nosso Senhor. Portanto, ndo figuem tristes, porque a alegria do
Senhor é a forca de vocés (Neemias 8:10).

Simmmmmm!!! A alegria espanta o dia triste e aquele dia se torna um dia
feliz.

Entdo, mesmo que a situagdo pareca bem desafiadora, devemos nos
lembrar que o Espirito Santo mora dentro de nés, e Ele € quem produz a alegria
verdadeira. Com Ele conseguimos perceber o cuidado e amor de Deus em todas
as coisas. No ar gue respiramos, na nossa cama aconchegante, na comida que
temos em casa. Isso nos leva a sermos gratos a tudo o que ja temos e, assim,

muito alegres, mesmo passando por algum problema.



Sabe como fazemos para viver assim com facilidade? Ter as coisas boas
em mente. A Biblia diz em Filipenses 4:8, que a nossa mente precisa estar cheia
de tudo que é verdadeiro, respeitavel, justo, puro, amavel e de boa fama. Assim,
quando recebemos uma ma noticia como foi com Neemias, encontramos
esperanca, forca e seremos capazes de nos alegrar e alegrar quem precisa.

Portanto ndo deixe a tristeza te impedir de ver as coisas boas de Deus,
use os Oculos da alegria no Espirito e assim, vocé enxergara o lado bom de todas
as coisas.

A verdadeira alegria (Jodo 15:9-11)

Jesus ensinou um segredinho para ter a verdadeira alegria. Ele estava
conversando com os amigos dele antes de voltar para o céu e disse para eles
assim: “Como o Pai me amou, assim eu 0s amei; permane¢cam no meu amor. Se
vocés obedecerem aos meus mandamentos, permanecerdo no meu amor, assim
como tenho obedecido aos mandamentos de meu Pai e em seu amor
permaneco. Tenho Ihes dito estas palavras para que a minha alegria esteja em
VOCEés e a alegria de vocés seja completa.

Segredo para a vida toda! Se vocé guardar tudo o que Jesus disse, 0s
seus mandamentos, seu coracdo estard sempre cheio de amor e de alegria. A
alegria esta em acreditar e obedecer a Jesus, quando nos lembramos do que
Ele nos ensinou que pode até vir a tristeza, mas logo, logo vamos voltar a ser
alegres, porque nosso coracgao esta cheio de Jesus e a hossa mente lembra dos
seus mandamentos.

Foi por isso que Neemias foi forte. Ele ndo esqueceu o que Deus tinha
dito e n6s ndo vamos esquecer o que Jesus disse.

Sabe aquela mulher que encontrou Jesus no po¢o? A Samaritana! (Jodo
4:38-42). Ela descobriu a verdadeira alegria e ndo guardou s6 para ela, saindo
do encontro com Jesus ela foi até a vila onde morava e contou para todos sobre
o verdadeiro Amor, Jesus e todos ficaram cheios de alegria.

Quando temos Jesus em nossos coragdes e O amamos, obedecemos e
nos lembramos do que Ele nos ensinou, vamos sempre estar alegres e dividir

alegria com todos ao nosso redor. Ndo vamos conseguir nos conter!

CORRIGIR — COMO EU LUTO COM A TRISTEZA?
Tenham uma conversa sobre como eles se comportam quando estao
tristes. Se ficam muito tempo abatidos, afinal o coracdo alegre da formosura ao

nosso rosto (Proveérbios 15:13).



A Palavra de Deus promete que “o choro pode durar uma noite, mas a

="

alegria vem pela manha” (Salmos 30:5). Entao significa que a tristeza logo vai
passar.

A verdadeira alegria vem de Deus e € comunicada aos seus filhos em
Cristo pelo Espirito Santo. Por isso o0 apéstolo Paulo identifica a alegria como
uma das virtudes do fruto do Espirito (Galatas 5:22). O apostolo Pedro escreve
gue o cristdo tem acesso a uma alegria tdo grande e gloriosa que as palavras
nao podem descrever (1 Pedro 1:18).

Como declara o salmista, “na tua presencga ha plenitude de alegria, na tua
destra ha eterno prazer” (Salmos 16:11).

WOWWWWW! Quanta verdade que a Palavra de Deus nos mostra sobre
a alegria. Vamos praticar ser alegres?

Comecgando em: 1, 2, 3 HAHAHAHAHAHAHAHAHAHAHAHAHHA!!!

CAPACITAR - VAMOS TROCAR NOSSOS OCULOS?

Nunca deixe que a tristeza te impeca de ver as coisas boas e divertidas
gue Deus faz por nés.

Pensando nisso, vamos criar o OCULOS DA ALEGRIA! Para representar
profeticamente que hoje nossa visdo mudou e passamos a ver com o 6culos de
Deus.

Vocé pode comprar armacdes coloridas nas casas de festa e criar um
oculos junto com eles. As meninas podem colocar cilios nos seus oculos e o0s
meninos podem colar adesivos ou EVA (Tem pacotinhos de EVA na utilissima
que ja vem com varios modelinhos cortados). PECA VERBA, caso nao tenha é
s6 chamar..

Com o 6culos pronto vamos fazer uma oracéo declarando que trocamos
0 oOculos.

Peca para eles repetirem: Deus hoje eu estou entregando o 6culos que
estava torto e riscado e me fazia ver tudo com tristeza (Retira o Oculos
imaginario). Agora profeticamente eu coloco o 6culos da alegria que vai me
ajudar a ver como Jesus e me sentir alegre até mesmo quando a situacao é
dificil, porque eu acredito que a ALEGRIA DO SENHOR E A MINHA FORCA
(veste o 6culos que fizeram).

No final pergunte como se sentiram com essa atividade e oriente que

sempre que nao conseguirem lidar com a tristeza podem usar o novo 6culos.



AULA 5 (Dia 30/06/2024) — UM PRESENTE
OBJETIVOS DA AULA 5
e Explicar que Jesus nos presenteou com a paz, e precisamos aprender a

desfrutar dessa paz que nos foi dada como um presente.

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO

A PAZ QUE CRISTO ME OFERECE.

“Eu vou, mas os deixarei com assisténcia plena. E meu presente de
despedida para vocés. Paz! N&o os deixo como geralmente acontece, com
aquele sentimento de abandono. Portanto, nédo fiquem deprimidos nem
perturbados.” Jodo 14:27 (Biblia a Mensagem)

Ao longo do més viemos estudando o fruto do Espirito, e nesse devocional
vou falar sobre uma virtude que Cristo fala em sua palavra que Ele nos deu de
presente que é a Paz. Como ja vimos as virtudes que sao geradas em nés
atraveés da pessoa de Jesus, frutificamos através do relacionamento com Cristo,
guanto mais o conhecemos mais 0 geramos e revelamos.

A paz ndo é algo que possamos orar para que Deus nos dé mais paz, ou
que precisamos trabalhar para alcanca-la, pois ja esta conquistada para nés e
vem como um presente de Jesus.

Jesus ndo esta falando sobre a paz quando ndo ha guerras, mas sobre
um estado de permanecer inabalavel, mesmo em meio as turbuléncias, esse tipo
de paz é sobrenatural. A paz que Jesus deixa para nés é uma caracteristica que
permanece n’Ele. A medida que nos conectamos, somos enxertados n’Ele como
um ramo que esta conectado a videira

Mas como eu posso mostrar essa caracteristica? Primeiro eu preciso
descobrir 0 que tira de mim a paz, o que faz com que o meu estado de espirito
mude, para muitos pode ser a ansiedade, os problemas do dia mau, as lagrimas
da depressao, as guerras enfrentadas, podem ser varios motivos. Ha algum
tempo atras eu e minha familia tivemos uma experiéncia incrivel onde nos
pudemos provar da paz que excede todo entendimento. Quando viemos morar
em Chapeco, nés tinhamos um planejamento, porém ele comecou a dar errado
e as coisas fugiram do nosso controle, foi onde o Senhor provou 0 Nnosso
coracado. Estavamos passando por momentos de muitas guerras, preocupacoes,
a ansiedade tomava conta de nos, as vozes contrarias estavam dominando
nosso pensamento. Apesar de tudo que estavamos passando e sentindo,

decidimos descansar e confiar n’Ele. Foram dias onde permanecemos sem ver



nada, sem ouvir nada e sem sentir nada, mas simplesmente confiando que Ele
estava no controle. Nesse momento, a Unica coisa que tinhamos era fé de que
0 Senhor estava conosco.

Foi quando Deus usou a vida de um Pastor, e a palavra liberada nos
trouxe uma revelagdo, no mesmo momento que ouvimos aquilo, nos trouxe uma
paz e foi algo instantaneo, aquelas palavras vieram de encontro com nosso
espirito e nos levou a uma paz que palavras nao sao suficientes para expressar,
era como se todos 0s nossos problemas e preocupacdes fossem embora num
piscar de olhos, mas a situacédo e as circunstancias a nossa volta ndo tinham
mudado, a diferenca foi dentro de nds, experimentamos a paz que excede o
entendimento.

Nem sempre vamos conseguir entender como a paz opera em nossas
vidas, mas precisamos ter consciéncia que a paz esta disponivel para nds por
meio da fé.

A paz de Cristo muda tudo que esta a nossa volta, ela traz uma
tranquilidade tdo profunda ao nosso ser, que nao importa o que estamos vivendo,
em meio as provas e as lutas da vida, ndés podemos experimentar de forma
sobrenatural, sustentada pelo poder do Espirito Santo e pela presenca de Jesus
em nossa vida. Quando a paz se torna nosso padrdao, vemos as coisas de um
lugar de vitoria. Deste ponto de vista, discernimos os ataques, ouvimos as
estratégias de Deus e adotamos uma postura poderosa, a Paz se torna nosso
estado espiritual padréo.

A palavra grega para paz, eirene (eye - ray -nay) significa um estado de
descanso, tranquilidade e auséncia de conflitos. Jesus nao esta falando sobre
a paz experimentada quando ndo ha guerras, mas sobre um estado de
permanecer inabalavel quando tudo a nossa volta parece estar desmoronando.

Na carta que Paulo escreveu aos Filipenses, 4:6-7, n6s somos lembrados:
“‘Nao andeis ansiosos por coisa alguma; antes, em tudo, sejam 0s vOsSs0S
pedidos conhecidos diante de Deus pela oracao e suplica, com a¢des de gracas.
E a paz de Deus que excede todo entendimento, guardara os vossos coracdes
e as vossas mentes em Cristo Jesus. ”

Essa palavra nos leva a entregar toda nossa preocupa¢ao nas maos de
Deus por meio da oracdo, assim confiando que Ele cuida de nés e n’Ele estamos
seguros, quando abracamos esse presente podemos experimentar a virtude da
paz que vai além da compreensdo humana, coisas que naturalmente nos

perturbam a partir de agora ndo nos incomodam mais, pois estamos seguros,



tornando-nos imunes aos ataques do inimigo. Paz é a seguranca que temos em
Cristo Jesus que estamos seguros n'Ele e essa seguranga invade o nosso
coragao por completo.

A paz € uma arma de guerra do Reino de Deus que nem sempre faz
sentido para a nossa mente humana. Como Bill Johnson sempre diz “A paz
ndo € a auséncia de conflitos, mas a presenca de seguranca em Deus” A
paz sobrenatural é a perspectiva de Deus sobre as coisas. Deus € um ser
onipotente e onisciente. Ele nunca estd preocupado, Ele se torna nossa Paz
porque ele é a Paz.

Quero convidar vocé a lembrar de momentos da sua vida que vocé sentiu
essa paz, como foi isso? E caso vocé nunca sentiu essa paz, eu te convido a se
achegar no colo de Deus e orar: “Senhor me ajude a caminhar na paz que o
Senhor ja me deu, me ajude a viver essa caracteristica do fruto que esta dentro
de mim, para que eu possa desfrutar essa paz que de fato excede todo
entendimento. ”

Que nds possamos voltar os nossos olhos para o autor da Paz que é a
nossa seguranca, € o nosso reflagio, e sempre lembrando a verdadeira paz s6
encontramos n’Ele, na pessoa de Jesus, que possamos revelar o fruto com a
paz que ja recebemos e sO precisamos exercitar! A paz é uma pessoa, é Cristo

Jesus, precisamos estar ancorados n’Ele.

(Devocional escrito por Daniela Scheffler em: 21/05/2024)

CONECTAR - CORACAO COM CORACAO.

Receba as criangas com muito Amor e Alegria, aproveite esse momento
para perguntar como foi a semana delas,e se durante a semana elas
conseguiram perceber o AMOR e a ALEGRIA em suas acdes. Aproveite para
ouvir as criangas, elas sempre tém algo interessante para dizer, se importe com
0 coracao delas e ouca com atencado, aproveite também esse primeiro contato
para gerar curiosidade sobre a préxima caracteristica do fruto a ser estudada.
Use esse momento também para orar e fazer a oferta.

DECLARACAO DO MES: Minha identidade esta firmada em Deus, sou
fortalecido n'Ele e por isso carrego em mim o Fruto do Espirito Santo: amor,
alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansiddo e o dominio

préprio.



COMPARTILHAR - PAZ - UM PRESENTE. COMO BUSCAR A PAZ?

Deixo a paz a vocés; a minha paz dou a vocés. Ndo a dou como o mundo

a da. Nao se perturbe o seu coracao, nem tenham medo.
(Joédo 14:27)
INTRODUCAO

Apresente para as criancas o tema deste domingo: PAZ! Leiam juntos o
versiculo de Jodo 14:27 e meditem nele, ougcam o que elas tém a dizer.

Pergunte para elas o que € a paz? Abrir essa oportunidade para as
criancas expressarem o que ja sabem arespeito da Paz.

Pergunte se elas lembram de algum momento onde elas ja lembraram da
Paz de Jesus e ja praticaram ela. Como foi isso? Jesus nos deixou a paz como
um presente que podemos desfrutar, mas Ele nos deixou bem claro que néo é a
mesma que o mundo da. Jesus enviou o0 Espirito Santo para habitar dentro de
nds, 0 N0sso consolador ele quem nos proporciona, consolo, orientacdo e paz,
Ele nos ensina todas as coisas. A paz € uma pessoa e vive dentro de nds! Wow!
Somos cheios de paz.

Como buscar a paz?

Pois quem quiser amar a vida, e ver os dias felizes guarde a sua lingua
do mal, e os seus labios da falsidade. Afaste-se do mal e faga o bem; busque a
paz com perseveranca. (1 Pedro 3:10-11)

Nesse versiculo ele nos fala, se queremos ter uma vida feliz e desfrutar
da paz, precisamos nos afastar dos ambientes de maldade, guardar a nossa
lingua da falsidade, pois através da nossa lingua podemos abencoar ou
amaldigoar, por iSso precisamos estar atentos com o que sai da nossa boca, ter
cuidado com o que falamos, ndo podemos mentir, enganar o préximo, nao
podemos usar a nossa boca para espalhar mentiras e amaldicoar, precisamos
nos afastar dessas praticas, devemos sempre falar a verdade, assim
expressamos a Cristo.

Mas como vamos nos manter longe da maldade e da falsidade? A Unica
forma de nos afastarmos do mal é fazendo o BEM, isso mesmo! A deciséo de
fazer o bem fecha a porta do mal! Nao se canse de fazer o que € certo, no devido
tempo vocé terd uma colheita, quando estamos enraizados na verdade que é
Cristo Jesus. O Espirito produzira o fruto em nds, se a nossa raiz for boa, se
Cristo € a nossa raiz 0 nosso solo fértil, certamente produziremos o fruto e a sua
caracteristica da Paz. Quais séo as atitudes que geram paz e afastam o mal e a

falsidade? Vocé pode ilustrar com algum material visual, por exemplo, um



pacote de presente bem bonito, algo que chame a atencao das criancas e
retire de dentro, acdes, atitudes que revelam a paz.

E através dessas ilustracdes vamos falando como podemos desfrutar
dessa paz, através de boas atitudes conseguimos mudar o ambiente onde

estamos, e revelar a paz.

CORRIGIR — EU SEI ENCONTRAR A PAZ?

Nesse momento vamos refletir sobre as atitudes que estamos tendo na
nossa casa, com o Papai com a Mamée, 0s irmaos com 0S NOSSOS amigos:
Somos sempre verdadeiros? Escondemos algo ou falamos mentiras ou até
mesmo brigamos e temos atitudes que ndo estdo sendo legais? J& que
identificamos que essas atitudes nao trazem paz, quais sdo as atitudes que
devemos ter? Devemos sempre falar a verdade e nos afastar do mal o tempo
todo, ser honesto € muito bom, e fazer isso com amor e gentileza é ainda melhor.
E o mais importante, se estou com dificuldades em manifestar a paz, vamos orar
para o Espirito nos ajudar a manifestar esta caracteristica do fruto. Orem juntos
e pecam ajuda para o Espirito Santo gerar a paz que excede todo entendimento

dentro de cada um.

CAPAGIFAR - CAMINHO DA PAZ.

Sugestédo de atividade: Vamos fazer um presente bem lindo para alguém
especial, e dentro dele as criancas podem escrever uma cartinha, falando sobre
a paz, pode ser um desenho ou algo que eles aprenderam sobre a paz.

Para as criancas de 3 a 4 podemos imprimir desenhos que representam
atitudes de paz para eles pintarem e colocarem dentro do presente (ex: amor,
empatia, respeito, amizade, gratidado, paciéncia, ordem etc....) depois fechamos
esse presente bem lindo e vamos entregar.

Agora vamos nos divertir.

Marque um caminho no chéo com giz ou fita adesiva, criando um percurso
que as criangas devem seguir.

Em diferentes pontos do caminho, coloque sinais ou imagens que
representam acdes ou sentimentos que promovam a paz, como abragar,
compartilhar, ouvir, ajudar etc.

Peca as criancas para percorrerem o caminho da paz e realizarem as

acOes representadas nos sinais.



